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№ 
п/п 

Участок маршрута
   

Нач. точка  Конечн. 
точка   
 

Время 
прохождения 
участка  

Расстояние, 
км   
 

Перепад 
высот, м 

1  Автобусная 
остановка Дора – 
скала Белый Камень 

Wp1  Wp5  50 мин  2,9  360 

2  Скала Белый 
Камень – полонина  

Wp5  Wp6  30 мин  1,8  90 

3  Полонина – 
нефтяные качалки 

Wp6  Wp8  35 мин  2  35 

4  Нефтяные качалки – 
Полонина Лазок 

Wp8  Wp12  1 ч. 15 мин  5  330 

5  Полонина Лазок – 
вершина Синячка 

Wp12  Wp13  20 мин  0,650  120 

6  Вершина Синячка – 
полонина Шивка 

Wp13  Wp15  40 мин  2,2  ‐200 

7  Полонина Шивка – 
ж/д мост через р. 
Прут в Яремче 

Wp15  Wp22  2 ч.  8  ‐700 

 

Расстояние общее – 23 км 

Время прохождения – 7 часов.  
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